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FONDO NAZIONALE PER LA NON AUTOSUFFICIENZA 2024   

AVVISO PUBBLICO PER L’INDIVIDUAZIONE DEI BENEFICIARI 
 

ART.1  
OBIETTIVI E FINALITA’ 

 
Il Comune di Pescara, nella programmazione degli interventi finanziati con il Fondo Nazionale Non 
Autosufficienza (FNNA)- annualità 2024,  ha previsto per i residenti nel proprio territorio, la 
realizzazione di attività in favore di persone non autosufficienti in condizione di disabilità grave e 
gravissima. 
Gli interventi e i servizi sono finalizzati a facilitare la piena integrazione della persona non 
autosufficiente in ogni contesto della vita, a valorizzare ed implementare la domiciliarità ed ad 
alleviare l’impegno quotidiano dei nuclei familiari. 
Tali finalità vengono perseguite attraverso la creazione e lo sviluppo di una rete con un elevato 
grado di integrazione sociale e sanitaria. 
 

ART.2  
TIPOLOGIA DI INTERVENTI 

 
Gli interventi previsti con il FNNA 2024 sono: 
a)Servizio di Assistenza Domiciliare e Assistenza Domiciliare Integrata; 
b)Servizio di Trasporto Sociale; 
c) Prestazioni a carattere semiresidenziale di supporto al care-giver; 
d)Assegni di Cura per persone in condizione di disabilità gravissima; 
e) Assegni di Cura per persone in condizione di disabilità grave. 
 
L’attivazione di ognuno di questi interventi prevede la stesura di un Progetto Assistenziale 
Individualizzato predisposto dall’U.V.M. 
 
SERVIZIO DI ASSISTENZA DOMICILIARE E ASSISTENZA DOMICILIARE INTEGRATA. 
L’attività si propone di sostenere i nuclei familiari nel compito di cura ed assistenza della persona 
disabile  presso il proprio domicilio. 
Il servizio di assistenza domiciliare è finalizzato alla prevenzione, al mantenimento ed al recupero 
delle potenzialità residue della persona; si tratta di servizi rivolti alla igiene della persona e 
all’aiuto nella gestione della propria abitazione. 
 
 
 



 

 
SERVIZIO DI TRASPORTO SOCIALE 
L’attività di trasporto si propone di facilitare il contatto delle persone non autosufficienti con le 
realtà sociali, ricreative, culturali del proprio territorio e/ o  di accompagnare i disabili presso 
strutture riabilitative, mediche e centri diurni all’interno del Comune di Pescara. 
 
PRESTAZIONI A CARATTERE SEMI-RESIDENZIALE DI SUPPORTO AL CARE- GIVER 
L’intervento si propone di rimborsare i costi relativi alla quota sociale per ricoveri presso strutture 
socio-sanitarie in regime di semi-residenzialità che siano complementari al percorso  domiciliare e 
di sostegno alle prestazioni svolte dal care- giver. 
 
ASSEGNI DI CURA. 
L’assegno di cura è finalizzato ad integrare le risorse economiche necessarie ad assicurare la 
continuità dell’assistenza alla persona in condizione di disabilità grave o gravissima e a garantirne 
la permanenza nel proprio contesto abitativo, sociale ed affettivo, evitando il ricorso a strutture 
ospedaliere e/o residenziali. 
I contributi economici per il sostegno alla domiciliarità e all’autonomia personale sono utilizzabili 
per remunerare il lavoro svolto da operatori titolati di rapporto di lavoro conforme ai contratti 
collettivi nazionale di settore o per l’acquisto di servizi forniti da imprese qualificate nel settore 
dell’assistenza sociale non residenziale.  
E’ possibile, anche, l’erogazione di natura economica per il riconoscimento del lavoro di cura del 
caregiver familiare, laddove quest’ultimo risulti inserito nel Progetto Assistenziale Individualizzato 
e coinvolto attivamente nei piani di assistenza. Il caregiver deve essere in grado di svolgere le 
funzioni di assistenza alla persona non autosufficiente.  
 
 

Art. 3 
DESTINATARI E REQUISITI 

 
a) Servizio di Assistenza Domiciliare (SAD) e Assistenza Domiciliare Integrata (ADI): i 

destinatari del servizio di SAD e ADI sono le persone in possesso di tutti i seguenti requisiti 
d’accesso: 

- residenza nel Comune di Pescara; 
- certificazione di disabilità grave e/o non autosufficienza ai sensi dell’allegato 3 del D.P.C.M. 

n. 159/2013 (Legge 104/92 art. 3 comma 3 e/o invalidità con accompagnamento); 
- essere in  carico all’UVM  di Pescara; 

 
b) Servizio di Trasporto: i destinatari del servizio di trasporto sono le persone in possesso di 

tutti i seguenti requisiti: 
- residenza nel Comune di Pescara; 
- certificazione di disabilità grave e/o non autosufficienza ai sensi dell’allegato 3 del D.P.C.M. 

n. 159/2013 (Legge 104/92 art. 3 comma 3 e/o invalidità con accompagnamento); 
- essere in  carico all’UVM  di Pescara; 

 
c) Prestazioni a carattere semiresidenziale di supporto al care-giver: i destinatari della 

prestazione sono le persone in possesso di tutti i seguenti requisiti: 
- residenza nel comune di Pescara; 



 

 
- certificazione di disabilità grave e/o non autosufficienza ai sensi dell’allegato 3 del D.P.C.M. 

n. 159/2013 (Legge 104/92 art. 3 comma 3 e/o invalidità con accompagnamento); 
- essere inseriti in una struttura di tipo semiresidenziale a seguito di autorizzazione 

dell’Unità Valutativa Multidimensionale; 

 
d)  Assegno di cura disabilità gravissima: i destinatari dell’assegno di cura disabilità gravissima 

sono i residenti nel Comune di Pescara che, al momento della presentazione della 
domanda, sono affetti da disabilità gravissima comprovata da una delle seguenti condizioni:  

 
- diagnosi definitiva di Sclerosi Laterale Amiotrofica (SLA) formulata da struttura pubblica 

competente; 
- stato di demenza molto grave, o condizione di non autosufficienza gravissima di cui all’art. 3  

comma 2  del Decreto Interministeriale del 26/09/2016, di seguito richiamate: 
 

a) condizione di coma, Stato Vegetativo (SV) oppure di Stato di Minima Coscienza (SMC) e 
con punteggio nella scala Glasgow Coma Scale (GCS)<=10;  

b) dipendenza da ventilazione meccanica assistita o non invasiva continuativa (24/7);  
c)  grave o gravissimo stato di demenza con un punteggio sulla scala Clinical Dementia 

Rating Scale (CDRS)>=4;  
d) lesioni spinali fra C0/C5, di qualsiasi natura, con livello della lesione, identificata dal 

livello sulla scala ASIA Impairment Scale (AIS) di grado A o B. Nel caso di lesioni con esiti 
asimmetrici ambedue le lateralità devono essere valutate con lesione di grado A o B;  

 
e) gravissima compromissione motoria da patologia neurologica o muscolare con bilancio 

muscolare complessivo ≤1 ai 4 alla scala Medical Research Council (MRC), o con 
punteggio alla Expanded Disability Status Scale (EDSS) ≥9, o in stadio 5 di Hoen e Yabr 
mod; 

f) deprivazione sensoriale complessa intesa come compresenza di minorazione visiva totale 
o con residuo visivo non superiore a 1/20 in entrambi gli occhi o nell’occhio  migliore, 
anche con eventuale correzione o con residuo perimetrico binoculare inferiore al 10 per 
cento e ipoacusia, a prescindere dall’epoca di insorgenza, pari o superiore a 90 decibel 
HTL di media fra le frequenze 500, 1000, 2000 hertz nell’orecchio migliore; 

g) gravissima disabilità comportamentale dello spettro autistico ascritta al livello 3 della 
classificazione del DSM-5;  

h) diagnosi di Ritardo Mentale Grave o Profondo secondo classificazione DSM-5, con 
QI<=34 e con punteggio sulla scala Level of Activity in Profound/Severe Mental 
Retardation (LAPMER) <= 8; 

i) ogni altra condizione di dipendenza vitale che necessiti di assistenza continuativa e 
monitoraggio nelle 24 ore, sette giorni su sette, per bisogni complessi derivanti dalle 
gravi condizioni psicofisiche. 

 
Le suddette condizioni di disabilità gravissima saranno accertate dalla Unità di Valutazione 
Multidimensionale (U.V.M.). 
 
 
 



 

 
 

e)  Assegno di cura disabilità grave: i destinatari dell’assegno di cura disabilità grave sono le 
persone che, al momento della presentazione della domanda, sono in possesso di tutti i 
seguenti requisiti d’accesso: 

- residenza nel Comune di Pescara; 
- certificazione di disabilità grave e/o non autosufficienza ai sensi dell’allegato 3 del D.P.C.M. 

n. 159/2013 (Legge 104/92 art. 3 comma 3 e/o invalidità con accompagnamento); 
- essere in  carico all’UVM  di Pescara. 

 
Art. 4  

BENEFICI  
 
Servizio di Assistenza Domiciliare e Assistenza Domiciliare Integrata. 
L’ammissione al Servizio di Assistenza Domiciliare sarà subordinata al possesso dei requisiti 
indicati nell’art. 3 lettera a), nonché alla redazione di un PAI, in cui venga definito il bisogno 
assistenziale e i relativi interventi da attivare.  
Ai fini della definizione delle ore settimanali da assegnare ai singoli beneficiari si rimanda al 
regolamento del Servizio di Assistenza Domiciliare dell’Ecad 15 Pescara. 
Il Servizio sarà erogato fino al 31/03/2025, fino ad esaurimento delle risorse a disposizione. 
 
Servizio di Trasporto. 
L’ammissione al Servizio di Trasporto sarà subordinata al possesso dei requisiti indicati nell’art. 3 
punto b), nonché alla redazione di un PAI in cui vengano esplicitate le modalità e gli obiettivi degli 
accompagnamenti. 
Il beneficio prevede massimo tre accompagnamenti settimanali fino al 31/03/2025. 
Il Servizio sarà erogato a massimo n. 20 utenti. 
 
Prestazioni a carattere semiresidenziale di supporto al care-giver . 
L’ammissione alla prestazione sarà subordinata al possesso dei requisiti  indicati nell’art. 3 punto 
c). 
Il beneficio prevede il pagamento dei costi relativi alla quota sociale per gli inserimenti in strutture 
socio-sanitarie in carattere di semi-residenzialità autorizzati dalle Unità di Valutazione 
Multidimensionali per l’annualità 2024. 
Il pagamento della suddetta quota verrà effettuato direttamente alla struttura socio-sanitaria.  
 
 Assegni di cura. 
L’ammissione al contributo economico dell’assegno di cura sarà subordinata al possesso dei 
requisiti indicati nell’art.3 lettera d) ed e) del presente Avviso, nonché  alla disponibilità dell’ECAD 
15 delle relative risorse finanziarie annualità 2024, che dovranno essere trasferite dalla Regione 
Abruzzo. 
La quantificazione dello stesso avverrà secondo quanto disciplinato dagli “Indirizzi applicativi del 
Piano Regionale per la Non Autosufficienza 2022-2024”  della Regione Abruzzo e dal Piano Sociale 
d’Ambito Distrettuale ECAD 15 Pescara. 
 
 
 
 
 
 



 

 
L’entità dell’assegno di cura sarà stabilito tenendo in considerazione tre parametri: 

1)  “livello di intensità assistenziale” del richiedente, che viene valutato dalla UVM 
territorialmente competente, tramite l’utilizzo di scale di misurazione e valutazione 
validate e condivise a livello socio- sanitario; 

2) sostegno quotidiano dei servizi di supporto di cui già si usufruisce (SAD, trasporto, HCP, 
ecc…); 

3) situazione reddituale su base ISEE socio sanitaria o minorenni, se si opta per tale scelta. 
 

Gli importi degli assegni di cura verranno determinati dalla sommatoria dei punteggi attribuiti a 
seguito di valutazione dei tre parametri su citati secondo le indicazioni riportate negli indirizzi 
applicativi della Regione Abruzzo, in via di definizione. 

 
Per l’erogazione di interventi e di servizi è necessario che nel periodo di riferimento l’utente non 
sia ricoverato presso strutture socio assistenziali e/o sociosanitarie o ospedalizzato per lunga 
degenza. 
L’erogazione dell’assegno di cura si interrompe in caso di ricovero del beneficiario che si protrae 
per 30 giorni, per riprendere al rientro al proprio domicilio.  
In virtù della continuità assistenziale, nel caso di utenti deceduti all’atto della definizione degli atti 
di ammissione ai benefici, già presi in carico e sottoposti ad una valutazione multidimensionale e 
con relativo accordo di fiducia sottoscritto, si procede a riconoscere il ristoro delle spese sostenute 
per il mantenimento in famiglia del disabile  fino al momento del decesso o del trasferimento. 

 
ART.5 

INAMMISSIBILITA’ E INCOMPATIBILITA’ 
 

Non saranno ammesse le domande di coloro i quali,  al momento della presentazione della stessa, 
non sono in possesso di tutti i requisiti richiesti, di cui all’art. 3. 
Sarà ammessa una sola richiesta di assegno di cura per ogni nucleo familiare; in caso di 
presentazione di più istanze, sarà considerata ammessa alla valutazione quella consegnata per 
ultima. 
Gli assegni di cura disabilità grave e gravissima sono incompatibili con il godimento nello stesso 
periodo temporale dei seguenti contributi: 

- Assegno di Vita indipendente ai sensi L.R. 23/11/2012 n. 57; 
- contributi regionali a favore dei caregiver che assistono i minori in età pediatrica affetti da 

malattie rare ai sensi della Legge n. 43/2016. 
 
 

Art. 6 
CRITERI E MODALITA’ DI VALUTAZIONE 

 
Nel caso di risorse insufficienti alla copertura piena delle richieste, per l’ammissione al beneficio 
economico si terrà conto prioritariamente della valutazione dell’intensità del bisogno assistenziale, 
dando priorità alle persone in condizione di disabilità gravissima. 
A parità di condizioni di bisogno assistenziale, la situazione economica meno vantaggiosa 
determina la  priorità d’accesso nelle graduatorie dei beneficiari. Nel caso di risorse insufficienti 
alla copertura della totalità delle richieste, l’assegnazione del beneficio economico è condizionato 
al limite del modello ISEE socio-sanitario (art. 6 DPCM 159/2013) di € 50.000,00, e di € 65.000,00 
per i beneficiari minori. 
 
 



 

 
Per i Servizi di Assistenza Domiciliare e Assistenza Domiciliare Integrata e di Trasporto, in presenza 
di richieste superiori alle risorse finanziarie assegnate dalla Regione Abruzzo, al fine di  assicurare 
l’accesso a persone gravemente non autosufficienti che vivono in contesti economici e familiari 
più fragili, si rende necessario introdurre l’applicazione degli elementi valutativi di seguito indicati 
per un punteggio massimo, per ciascun servizio, di 55 punti: 
 
 

 PER IL SERVIZIO DI TRASPORTO SOCIALE: 
A) Composizione del nucleo familiare e rete di supporto:  
- Stato di famiglia con unico componente o con presenza di  sole 

persone disabili (L. 104 art.3 c.3) o con invalidità maggiore del 74%               punti    20  
- Presenza di un solo care giver nel proprio stato di famiglia     punti 10
   

                                                      
B) Tipologia del carico di cura 
- Presenza nel nucleo familiare convivente di altra persona con disabilità  

ai sensi della Legge n.104 art. 3 c.3         punti     20 
- Presenza nel nucleo familiare convivente di altra persona con  

invalidità civile superiore al 74% o con Legge n.104 art.3 c.1     punti     10 
 

C) Situazione economico/reddituale da ISEE socio-sanitario: 
- Da € 0 a € 3.000         punti    15 
- Da € 3001 a € 6.000         punti   12 
- Da € 6.001 a € 9.000         punti    9 
- Da € 9.001 a € 12.000                    punti    5 
- Da € 12.001 a € 15.000        punti     2 
- > 15.000          punti      1 

 
 PER I SERVIZI DI ASSISTENZA DOMICILIARE E ASSISTENZA DOMICILIARE INTEGRATA: 

A) Composizione del nucleo familiare e rete di supporto:  
- Stato di famiglia con unico componente o con presenza di  sole 

persone disabili (L. 104 art.3 c.3) o con invalidità maggiore del 74%               punti    20  
- Presenza di un solo care giver nel proprio stato di famiglia     punti 10
                                                        

B) Tipologia del carico di cura: 
- Presenza nel nucleo familiare convivente di altra persona con disabilità  

ai sensi della Legge n.104 art. 3 c.3         punti    20 
- Presenza nel nucleo familiare convivente di altra persona con  

invalidità civile superiore al 74% o con Legge n.104 art.3 c.1     punti    10 
C) Situazione economico/reddituale da ISEE socio-sanitario: 
 Da € 0 a € 8.000          punti    15 
 Da € 8.001 a € 14.000          punti    12 
 Da € 14.001 a € 20.000         punti    9 
 Da € 20.001 a € 26.000         punti     4 
 Da € 26.001 a € 32.000         punti     2 
 > € 32.000           punti     1 



 

 
 
In caso di parità di punteggio si darà priorità al richiedente con valore ISEE più basso. 
 
Le valutazioni verranno effettuate da una Commissione appositamente  nominata con 
Disposizione Dirigenziale. 
Le relative graduatorie verranno pubblicate sul sito istituzionale dell’Ente nella sezione “Avvisi 
pubblici” con  valore di notifica a tutti gli effetti di legge. 
 

ART. 7 
MODALITA’ DI PRESENTAZIONE DELLE DOMANDE 

 
Il modello di domanda di accesso per ogni tipo di intervento/servizio  è disponibile sul sito 
istituzionale  www.comune.pescara.it.  – nella sez. “Avvisi pubblici”. 
Alla domanda, regolarmente sottoscritta, devono essere obbligatoriamente allegati i seguenti 
documenti: 

1. copia di un valido documento di identità del richiedente, potenziale beneficiario 
dell’intervento/servizio e del care –giver firmatario dell’accordo; 

2. copia di eventuale provvedimento di protezione giuridica o altra documentazione che 
legittimi l’istante a rappresentare la persona disabile unitamente a copia del documento 
d’identità; 

3. copia della certificazione di disabilità grave ai sensi della L. 104 art. 3 comma 3 del 
richiedente o del certificato di invalidità civile con accompagnamento (no certificazioni 
con OMISSIS); 

4. certificazione ISEE socio- sanitario/ minorenni  relativo all’anno 2024  rilasciata ai sensi del 
D.P.C.M. n. 159 del 5 dicembre 2013;  

5. copia della eventuale certificazione di disabilità ai sensi della L. 104 e/o del certificato di 
invalidità civile di altri componenti il nucleo familiare (ai fini dell’attribuzione del 
punteggio non si terrà conto dei requisiti non comprovati dalla produzione della relativa 
documentazione); 

6. titolo di soggiorno, se cittadino straniero; 
7. solo per gli inserimenti in strutture semiresidenziali, copia dell’autorizzazione dell’UVM. 

 
 

Art. 8 
TERMINI PER LA  PRESENTAZIONE DELLE DOMANDE 

 
Le domande per l’attivazione dei Servizi di Assistenza Domiciliare e Assistenza Domiciliare 
Integrata e Trasporto dovranno pervenire, unitamente  ai relativi allegati,  all’Ufficio Protocollo 
dell’Ente, pena l’esclusione, entro e non oltre le ore 13:00 del 16/02/2024. 
Le domande di  Trasporto Sociale pervenute oltre la predetta scadenza saranno valutate nel 
rispetto dell’ordine di arrivo, solo qualora dovessero essere ancora disponibili dei posti.  
 
Le istanze relative agli Assegni di cura per disabilità grave e gravissima dovranno, invece, 
pervenire all’Ufficio Protocollo dell’Ente, pena l’esclusione, entro e non oltre le ore 17:00 del 
giorno 29/11/2024. 
 
 



 

 
 

 Art. 9  
 RESPONSABILE DEL PROCEDIMENTO E INFORMAZIONI 

 
Il Responsabile del procedimento per il presente Avviso è la Dott.ssa Luisa Annese, email: 
annese.luisa@comune.pescara.it. 
Per informazioni è, altresì, possibile rivolgersi al Segretariato Sociale. 
 
 

Art. 10  
TRATTAMENTO DATI 

 
Ai sensi del GDPR n. 679/2016 i dati personali forniti dai partecipanti alla procedura, o comunque 
acquisiti dal Comune di Pescara, nonché la documentazione presentata in relazione 
all’espletamento della presente procedura, saranno trattati, anche con strumenti informatici, 
esclusivamente nell’ambito del procedimento per il quale le predette dichiarazioni vengono rese. 
L’informativa generalizzata al trattamento dati è allegata al presente avviso. 
Il titolare del trattamento è il Sindaco del Comune e il responsabile del trattamento è il Dirigente 
del Settore Politiche per il Cittadino. 
 
 
 
Pescara, 21/12/2023        IL DIRIGENTE 
                  Dott. Marco Molisani 

 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
 


